Waojtowo bierze udzial w akcji

Oficyny Wydawniczej Retman - Przywré¢my malwy
naszym ogrodom! Przyjmij od nas w prezencie nasiona

Przyjmij od nas w prezencie nasiona, posiej, zbierz
| podziel si¢ z sasiadami!

Kazdy, kto podrézuje po Mazurach przyzna, ze nasze miasta i wsie wygladaja coraz pigknie;j.
Dawno juz mingty czasy ich komunistycznej siermi¢znosci. Przy wielu nowych domach od
razu zaktadane s3 ogrody, o wyglad otoczenia swoich letnich siedzib pieczotowicie dba
wigkszos¢ ,,naszych miastowych”.

Szkotki przezywaja okres prosperity, sadzi si¢ duzo, niestety przede wszystkim iglakow.
Kiedy nasi przodkowie zaktadali swoje ogrody nie sadzili iglakéw, wychodzac ze stusznego
zalozenia, ze ich miejsce jest w lesie. Przy domu sadzono wigc przede wszystkim drzewa
liSciaste. Domy budowano dawniej na pokolenia, nikt nie oczekiwal, ze od razu wyrosng
pigkne deby, klony, jawory, graby, buki czy lipy. Sadzono z mys$la o miejscu, a nie o sobie.

Dzisiaj wszystko pedzi, im jestesSmy starsi, tym zreszta pedzi szybciej. Nie ma czasu na
czekanie. Domy stawiamy w zbyt pdznym wieku, by jeszcze za swego zycia cieszy¢ si¢
naturalnym pigknem ich otoczenia. Sadzi si¢ to, co najszybciej wyro$nie, ostoni nas od
sasiada, da cien latem, zastoni do wiatru zimg. Ogrody sg do siebie coraz bardziej podobne,
wszedzie te same rosliny, podobne zalozenia. Ofiara naszego braku czasu staly si¢ tez ogrodki
kwiatowe. Coraz mniej w nich kwiatow, bez ktorych dawniej nie sposob byto wyobrazic¢
sobie ogrodu: malw, wrotyczy, nagietkow czy dziewann.

Mamy marzenie, aby to zmieni¢. Mamy marzenie, aby przywroci¢ naszym ogrodom
malwy. Mamy marzenie, aby te piekne kwiaty znowu cieszyly oczy mieszkancow Mazur
i Warmii oraz turystow! Prosimy przylaczcie si¢ do naszej akcji!

To dobry na nig czas. Malwy wiasnie dojrzewaja, w tych dniach najlepiej zebra¢ ich nasiona.
Udato nam si¢ zgromadzi¢ ich niematy zapas.

Kazdemu, kto mieszka lub ma dom na Mazurach lub Warmii, i da slowo, Zze posadzi
W przyszlym roku w swoim ogrodzie malwy, a potem podzieli si¢ — swoimi juz nasionami
- z sasiadami i znajomymi, dostarczymy po 30 nasion tej pi¢knej rosliny!

Oczywiscie, najchetniej — ze wzgledu na koszty — uczyniliby$my to przy okazji zamdéwienia
ksigzek w naszym Antykwariacie czy Oficynie (www.mojabibliotekamazurska.pl), cho¢by
przy okazyjnym zakupie naszego stownika ,Mazury”, z ktérego hasla prezentujemy na tej
stronie od poczatku wakacji — ale obiecujemy, ze wszyscy chetni otrzymajg od nas nasiona
malw w prezencie, takze wtedy, gdy nie zamowia ksigzek!

Wystarczy napisa¢ maila na adres waldemar.mierzwa@mojabibliotekamazurska.pl, wpisa¢ w
jego tytule ,,Przywracamy malwy", a w tresci poda¢ swdj adres.

Bardzo prosimy regionalne stowarzyszenia, towarzystwa, fundacje i inne organizacje
spoleczne, bibliotekarzy oraz wszelkich ludzi dobrej ,,malwowej” woli na Mazurach
I Warmii o wsparcie naszych dzialan. Latwiej bedzie nam dotrze¢ do wigkszej liczby osob,
kiedy nasiona naszych malw bgdzie mozna dostac i u Was.


http://www.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.mojabibliotekamazurska.pl&h=CAQHMTqua&s=1
https://www.facebook.com/notes/moja-biblioteka-mazurska-oficyna-wydawnicza-retman/przywr%C3%B3%C4%87my-malwy-naszym-ogrodom-przyjmij-od-nas-w-prezencie-nasiona-posiej-zbier/709785199036936

O rozpropagowanie tej akcji uprzejmie prosimy regionalne internetowe portale
i facebookow3q spolecznos$¢.

Na co dzien, juz teraz maja dla Was nasiona (mozliwy tylko odbiér osobisty)
wspotorganizatorki naszej akcji:

Patrycja Mackiewicz, Muzeum Budownictwa Ludowego — Park Etnograficzny w Olsztynku,
e-mail:patrycja@mackiewicz.olsztyn.pl

Ewelina Figurska, Wioska Garncarska, Kamionka koto Nidzicy, e-mail:

e figurska@wp.pl

(Liste osoéb i instytucji, ktore dolacza do naszej akcji i beda miaty nasiona, bgdziemy
publikowaé (tylko imi¢ i nazwisko lub nazwe oraz adres e-mail) na naszej facebookowej
stronie.)

Przywroé¢my razem malwy naszym ogrodom! Przyjmij wiec od nas w prezencie nasiona,
posiej, zbierz, podziel si¢ z sasiadami! Jesli nie zabraknie nam checi za dwa lata bedzie
tak, jak bywalo tu kiedys! Pigknie, kolorowo, malwowo!

Waldemar Mierzwa

Co trzeba i warto wiedzie¢ o malwach?

Przygotowata: Patrycja Mackiewicz, Muzeum Budownictwa Ludowego - Park
Etnograficzny w Olsztynku

MALWA, prawoslaz (Althaea rosea)

Opis rosliny


https://www.facebook.com/notes/moja-biblioteka-mazurska-oficyna-wydawnicza-retman/przywr%C3%B3%C4%87my-malwy-naszym-ogrodom-przyjmij-od-nas-w-prezencie-nasiona-posiej-zbier/709785199036936
https://www.facebook.com/notes/moja-biblioteka-mazurska-oficyna-wydawnicza-retman/przywr%C3%B3%C4%87my-malwy-naszym-ogrodom-przyjmij-od-nas-w-prezencie-nasiona-posiej-zbier/709785199036936

Pickne kolory kwiatow malw ozywiajag otoczenie 1 wprowadzaja pogodny nastroj.
Réznorodnos$¢ ich barw sprawia, ze sg jednymi z najtadniejszych letnich roslin ogrodowych.

Malwa jest rosling trwalga, ale w naszym klimacie uprawia si¢ ja jako rosling dwuletnia.

Malwa jest rosling o znacznych rozmiarach; jej proste, szorstko owlosione todygi wznoszg si¢
na wysoko$¢ 2-3 m. Liscie sg dloniaste, klapowane, o $rednicy do 30 cm. Korzen typu
palowego. Kwiaty sg duze, o $rednicy 4-5 cm, osadzone w katach lisci, w gornej czesci
todygi, groniasto skupione; moga by¢ pojedyncze, polpeine lub pelne. Barwy kwiatow sa:
biate, rozowe, rozowo-fioletowe, bordowe lub ciemnoczerwone, a nawet prawie czarne
(odmiana "Nigra"). Rzadziej mozna spotka¢ malwy o kwiatach zéttych. Malwy kwitng od
konca czerwca do pazdziernika.

Uprawa

Roslina potrzebuje stanowiska stonecznego lub poéicienia. Mtode rosliny wymagaja dos¢ duzo
wody. Ziemia powinna by¢ zyzna, glgboko uprawiona, przepuszczalna, cho¢ niezbyt lekka, o
umiarkowanej wilgotnos$ci. Malwy nie lubig nadmiaru wilgoci, lecz nie toleruja jej braku. W
upalne dni, i w okresach suchych, trzeba je regularnie podlewac.

W pierwszym roku po posadzeniu wyrasta rozeta duzych, niezbyt ozdobnych, wlochatych
lisci, ksztaltem przypominajacych liscie klonu. Po roku na kazdej roslinie pojawi si¢ kilka
strzelistych, rowniez owtosionych i1 poro$nietych lis§¢mi pedow kwiatowych, ktore latem nagle
rozblysng wszystkimi kolorami teczy.

Kwitnienie mozna przed%uZyé regularnie usuwaj ac z pedow przekwitte kwiaty, co nie pozwoli
ros§linie na szybkie zawigzanie nasion i zakonczenie okresu wegetacji. Po przekwitnigciu
malwy nalezy wykopac 1 usung¢. Wprawdzie mozna $cigé rosliny tuz przyziemi i pozwoli¢ im
wypusci¢ odrosty, ktére w kolejnym roku ponownie zakwitng, jednak bedzie to kwitnienie
stabe ,nieporownywalne z tym w drugim roku. Dlatego malwy najlepiej rozmnaza¢ i hodowac
naprzemiennie na dwoch stanowiskach w cyklu dwuletnim.

W wilgotne lata malwa moze by¢ atakowana przez rdze slazowa. Choroba powoduje, ze
ro$liny wygladaja jak zasuszone badyle. Najpierw na liSciach pojawiaja si¢ biate, z czasem
rozszerzajace si¢ 1 brunatniejagce plamy, a nastepnie liscie opadaja. Ogrodnicy zalecaja
profilaktyczne opryskiwanie malw preparatami grzybobdjczymi przez caly okres wegetacji,
aby nie dopusci¢ do rozwoju infekcji. Rdza malw jest bowiem praktycznie nieuleczalna.
Porazone rosliny najlepiej wykopac i spali¢.

Jesli zaobserwujemy poczatki choroby pod koniec sezonu, mozemy probowaé ratowania
malw. Wiosng nast¢pnego roku nalezy usung¢ i spali¢ pierwsze liscie, a rosliny przesadzi¢ w
nowe miejsce i regularnie opryskiwa¢ srodkami grzybobojczymi.

Rozmnazanie

Aby uzyska¢ silnie kwitngce rosliny, malwy najlepiej rozmnaza¢ z nasion. Mozna je dostac
od nas w prezencie, kupi¢ w sklepie ogrodniczym, badz pozyska¢ z wiasnej hodowli.
Wystarczy pozwoli¢ kilku kwiatom przekwitng¢ na pedzie. Pare dni p6zniej, w miejscu paku,
pojawi si¢ charakterystyczny, przypominajacy nieco owoc figi, woreczek z nasionami. Gdy
dojrzeje 1 uschnie, wystarczy go rozerwa¢ 1 wysypa¢ zawarto$¢. Tak pozyskane nasiona
mozna wykorzystywac przez cztery lata, potem stracg zdolnos¢ kietkowania.



Malwy rozmnaza si¢ przez wysiew nasion w maju-czerwcu do zimnego inspektu, doniczek
lub na rozsadniku. Gdy siewki wytworza 2-3 liScie wysadza si¢ je na miejsca stale w
odlegtosci 30-60 cm. Ogrodnicy zalecaja, by podtoze dla siewek byto torfowe i wilgotne,
siewki malw s3 bowiem bardzo wrazliwe. Pod koniec lata, podro$ni¢ta rozsade trzeba
wysadzi¢ na tymczasowy zagon w rozstawie ok. 30 na3 0 cm, gdzie poczeka do wiosny. Na
zim¢ mtode malwy warto przykry¢, cho¢ nie musi to by¢ szczegdlnie ciepte okrycie. Doroste
rosliny sg mrozoodporne i w ogdle nie wymagaja przykrywania. Wiosng nastepnego roku
mlode malwy przenosimy w miejsce docelowe, koniecznie z duza bryla ziemi, tak by nie
uszkodzi¢ rozros$nigtego systemu korzeniowego. Zbior nasion przeprowadza si¢ w miare
dojrzewania. Malwy wysiewaja si¢ tez same 1 moze si¢ zdarzy¢, ze po kilku latach zrobi si¢ z
nich gaszcz. Najlepiej, jezeli kwiaty zetnie si¢ po przekwitnigciu, wtedy nasiona nie dojrzeja,
a ro$lina zakwitnie po raz drugi.

Zastosowanie

Najczeséciej uprawia si¢ malwy w ogrodach wiejskich, w duzych ogrodach nadaje si¢ do
tworzenia wickszych grup, w mniejszych mozna ja sadzi¢ jako ostony przy ogrodzeniach,
murach i wejSciach. Lepiej nie sadzi¢ ich w zestawieniu z rézami, bo w ich towarzystwie
wypadaja blado. Duzo lepszy efekt osiggniemy sadzac je w poblizu floksow-ptomykow czy
kosmosow. Nalezy pamigtac, ze - z racji swych rozmiard0w — malwy moga zacienia¢ nizsze
ro$liny w swoim sgsiedztwie.

Roslina lecznicza

Malwe czarna, zwang tez kiedys $laska roza, uprawia si¢ jako zioto. Surowcem jest kwiat,
ktéry stanowi doskonaty $rodek zalecany przy kaszlu, niezytach goérnych drég oddechowych,
stanach zapalnych jamy ustnej 1 gardia, chorobach oskrzeli, chrypce, zapaleniu migdatkow i
dzigset. Ponadto przynosi on ulge w dolegliwosciach zoladkowych, chorobach pecherza

moczowego, a w postaci oktadow 1 przemywan daje znakomite efekty w chorobach skory.

Sposob uzycia: 1 tyzeczke kwiatow nalezy zala¢ 1 szklanka goracej wody 1 gotowac pod
przykryciem przez okoto 3 minuty. Pi¢ 3 razy dziennie po 4 szklanki.
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Malwy kwitty u nas niegdys w kazdym przydomowym ogrodku. Fot. Mieczystaw Wieliczko
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